GLUMAR s.r.0.

SKOLiCi PRIRUGKA - pozdrni ochrana

1. Vyznam pozZdrni prevence a skoleni o PO

Tato skolici prirucka je uréena predevsim jako pracovni pomucka pro vedouci
zaméstnance, ktefi provddéji skoleni svych podfizenych zaméstnancu o
poZdrni ochrané.

Skolitelé: pfislusni vedouci zaméstnanci, ktefi Uspésné absolvovali Skoleni
vedoucich zaméstnancl o PO. O uskutecnéném skoleni musi skolitel provést
pisemny zdznam.

Skoleni zaméstnanci: viichni zaméstnanci prijimani do pracovniho poméru, pri
kazdé zmeéné pracovisté nebo pracovniho zafazeni, zaci a studenti zafazeni k
odborné praxi, pfip. brigadnici.

LhOty Skoleni: pfi ndstupu do zaméstnani, opakované 1x za dva roky.

Doba Skoleni: dle schvdaleného Tématického planu a Easového rozvrhu skoleni
o PO.

ZpUsob ovéfeni znalosti: Ustnim pohovorem.

Zdkladni predpisy v oblasti poZdrni ochrany

= zdkon €. 133/1985 Sb., o pozdrni ochrané&, ve znéni pozdé&jsich predpisy,

= vyhldska MV CR €. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpe&nosti
a vykonu pozdrniho dozoru (vyhl&ska o pozdarni prevenci).

V této Skolici pfirucce jsou zde uvedeny potfebné odborné informace z oblasti
pozdrni ochrany, které jsou dilezité pro kvalitni skoleni zamé&stnanc.

2. Dokumentace PO a jeji vyznam

Clenéni provozovanych &innosti podle pozdrniho nebezpeé&i
* bezzvySeného pozdrniho nebezped],

= se zvySenym pozdrnim nebezpedim,

= s vysokym pozdrnim nebezpedim.

.r

Za Cinnosti (objekty) se zvySenym pozdrnim nebezpedim se povazuji napr.

cinnosti:

= svyskytem horlavych latek: vice nez 1000 kg nebo vice nez 250 litrd (napf.
sklady hoflavych kapalin),

= s vyskytem horlavych nebo hofeni podporujicich plynd v tlakovych lahvich:
souCet objemU nddob je vice nez 100 litrd (napr. kyslik, acetylen na
pracovistich a skladech technickych plynd, kyslikova stanice),



= svyskytem hoflavého prachu v souvislé vrstvé nejméné 1 mm (napfr.
stoldrna),

= v prostordch snahodilym pozdrnim zatizenim 120 kg/m? a vice (napf.
knihovny, archivy, kabinety),

= v budovdch o 7 a vice nadzemnich podlaZich nebo o vyice vétii nez 22,5
m.

Konkrétné Cinnosti se zvySenym poZdrnim nebezpedim ve spole&nosti jsou
uvedeny ve schvdlené Dokumentaci o zaclenéni do kategorie cinnosti podle
pozZdrniho nebezpedi.

Za Cinnosti s vysokym pozdarnim nebezpecim se povazuji napr. Einnosti:
* Vv budovach o 15 a vice nadzemnich podlaZich nebo o vyice vétsi nez 45
m.

Na zakladé tohoto ¢lenéni jsou stanoveny dalii povinnosti. Jinak feceno, &im
vysSi pozZdarni nebezpedi, tim vice povinnosti na Useku poZdrni ochrany
v posuzovanem prostoru. Vyssi nebezpedi zasluhuje vétsi opatrnost!

Pozarni rad

= stanovi z&kladni zdsady pozdrni ochrany na mistech, kde se vykondvaiji
Cinnosti se zvySenym nebo s vysokym pozdarnim nebezpe&im,

= stanovi podminky pro bezpecny pobyt a pohyb osob a zpUsob
zabezpeceni volnych Unikovych cest,

= musi byt vyvéSen na dobre viditelném a trvale pristupném misté.

Jinymi slovy, poZdrni fdd ndm stanovi, co délat a jak se chovat, aby nedoslo
k poZadru.

PozZarni poplachové smérnice

= stanovizpUsob a misto ohldseni pozaru nebo jiné mimorddné uddlosti,
= stanovi povinnosti osob po vyhl&seni pozamiho poplachu,

= obsahuji dUlezitd telefonni &isla,

= musi byt vyvéSeny na dobre viditelném a trvale pristupném misté.

Jinymi slovy, poZdrni poplachové smérnice ndm stanovi, co délat a jak se
chovat v pfipadé vzniku pozdru.

PozZdrni evakuaéni pldn

= stanovi postup pfi evakuaci osob a materidlu z ohrozenych objektd,

= stanovi odpovédnosti jednotlivych osob pii vyhldseni evakuace,

= urCuje mista, do kterych se budou ohrozené osoby a materidl evakuovat.

Jinymi slovy, evakuaéni fdd ném stanovi pokyny k evakuaci v pripadé pozdru
a jiné mimordadné uddlosti.



RAd ohlasovny pozdrd

stanovi zpUsob pfijimdni hidseni o vzniku pozdaru, pokud je zfizena ohlasovna

pozdry,

stanovi  zpUsob ohldseni pozdru na operaéni stiedisko hasidského
zadchranného sboru,

musi byt uloZzen v ohlasovné pozarU.

Jinymi slovy, rad ohlasovny pozdrd stanovi zaméstnancdm ohlasovny poZdrd,
co délat v pripadeé, Ze obdrZi hidseni o vzniku poZdru ve spolecnosti.

Pozarni kniha

.r

zapisuji se zde vsechny skute¢nosti tykajici se pozdarni ochrany (napf.
provedené skoleni, kontroly na pracovistich, vzniklé pozary apod.),

Jinymi slovy, pozarni kniha je denik (zdpisnik), do kterého se zapisuje viechno,
CO souVisi s poZdrni ochranou.

3. Pozarni nebezpedéi na pracovistich

Zakladni povinnosti viech zaméstnanci a osob v obdobném pracovné
pravnim vztahu na Useku PO

pocinat si tak, aby svym jedndnim nezavdali pficinu ke vzniku pozdru a tim
neohrozili Zivot i zdravi osob, zvifat a majetku; zejména pii pouZivani
fepelnych, elektrickych, plynovych a jinych spoffebidd a zafizeni, pfi
skladovani, manipulaci  nebo  pouzivani  hoflavych & pozdmé
nebezpelnych Idtek a pfi manipulaci s otevienym ohném,

plnit prikazy a dodrzovat zdkazy zqjisfujici pozdrni bezpe&nost na
vyznacenych nebo pozdrné nebezpe&nych mistech,

neposkozovat a udrzovat v pouzitelném stavu vécné prostiedky PO @
pozdrné bezpecnostni zafizeni v rozsahu stanoveném predpisy o PO,

zndt rozmisténi vécnych prostiedkd PO a pozdrné bezpe&nostnich zafizeni
v objekfu provozu (pracovisti), pfipadné ostatni prostiedky PO uréené pro
profipozarni zasah a zndt zpUsob jejich pourziti,

pfi zpozorovani pozdru se jej snazit uhasit viemi dostupnymi prostredky a
neni-li to mozné, bezodkladné provést opatfeni k zamezeni ifeni pozdru,
vCetné jeho ohldseni Hasi¢skému zadchrannému sboru, tel. 150, 112

PO vzniku pozdru se Fidit pokyny zaméstnance, ktery organizuje likvidaci
pozdaru (popf. evakuaci) a po pifjezdu zdsahovych jednotek PO se na
vyzvani velitele zasahu z0Castnit likvidace pozdru podle svych sil a moznosti,
pritom se fidit pokyny velitele zasahu,

pfi zdolavani pozdru, Zivelnych pohrom a jinych mimordadnych uddlosti
poskytovat pfiméfenou osobni a v&cnou pomoc (nevystavi-i vaznému
nebezpeli sebe nebo osoby blizké anebo nebranii jim vtom dolezitd
okolnost),

oznamovat svemu nadiizenému zaméstnanci zavady a nedostatky, které
by mohly ohrozit pozdmi bezpe&nost a podie svych sil a moznosti se podilet
na jejich odstrariovani,



ohldsit svému nadfizenému zaméstnanci kazdy pozdr i takovy, ktery sami
uhasi,

phi obsluze elekirickych vafict, topidel, stroji a zafizeni dbdt ndvodu
vyrobce, platnych predpist o PO, se kterymi byli sezndmeni,

pred opusténim pracovisté ucinit takovd opatieni, aby nedoslo ke vzniku
pozdaru, havarijniho stavu nebo ohrozeni majetku,

UCastnit se vstupniho a opakovaného 3koleni o PO organizovaného
zameéstnavatelem ve Ihdté 1x za 2 roky dle prislusného tematického pldanu
skoleni o PO a podrobit se ovéfeni znalosti z predpist o PO,

pfi vykondavdni svérecskych praci a praci s otevienym ohném dbdt na
dodrzovani zasad pozarni bezpe&nosti dle piislusného predpisu spole&nosti.

Zakdzané cinnosti zaméstnanci a osob v obdobném pracovné pravnim
vziahu

védomé bezdUvodné privolat jednotku pozdrni ochrany, zneuzit linku
tisnového voldani,

provadét prace, které mohou vést ke vzniku pozdru, pokud nemd
pozadovanou odbornou zpUsobilost,

poskozovat, zneuzivat nebo jinak znemozriovat pouziti hasicich pristroj0,
hydrantd a pozdrmé bezpe&nostnich zafizen,

omezit nebo znemoznit pouziti oznacenych ndastupnich ploch pro pozdami
techniku pred vyskovymi objekty,

vypalovat porosty.

Zasady pii instalaci a pouZivani elektrickych zafizeni a topidel

instalovat a provozovat se smi pouze elektrické a tepelné zafizeni, které bylo
schvdleno zaméstnavatelem z hlediska pozdrni bezpe&nosti,

pri instalaci a provozovani elektrického a tepelného zafizeni je nutné fidit se
ndvodem vyrobce, zejména dodrzovat bezpe&né vzddlenosti od horlavych
hmot, pouzivat izola&ni podlozky,

na tepelné zarizeni a rovnéz i do nebezpe&né vzddlenosti od n&ho se
nesméji odkladat pfedméty a materidly z hoflavych hmot,

je zakdzdno provdadét neodborné zdsahy nebo opravy na elektrickych
zarizenich,

vsechny zavady musi byt nahldieny vedoucimu zaméstnanci,

kazde elekirické zafizeni Ci spotfebic musi byt pravidelné kontrolovano
reviznim technikem.

Hlavnizasada tedy je, Ze kaZdé elektrické nebo tepelné zafizeni se smi pouzivat
jen se svolenim zaméstnavatele a musi se postupovat podle ndvodu vyrobce.

Zasady pii manipulaci a skladovdni hoflavych kapalin

manipulace s hoflavymi kapalinami je kazdd &innost, pfi které je s hoflavou
kapalinou néjak nakldddno, napf. pinéni, pfelévani, prederpdvani, stéd&eni
apod.,

skladovani (uklddani) se smi provadét jen na uréenych mistech,



ve skladu se nesmi soucasné ukladat jiné latky, které by mohly zapficinit
pozdr nebo ztizit evakuaci,

vsechny nddrze, kontejnery a prepravni obaly s hoflavymi kapalinami musi
byt opatreny ndpisem upozorfiujicim na jejich obsah, tzn. ndzev hoflavé
kapaliny a trida nebezpec&nosti (I. az IV. tfidal),

prostory s vyskytem horlavych kapalin musi byt oznaceny piislusnymi
bezpecnostnimi tabulkami, napr. ,Hoflavé kapaliny®, ,,Zdkaz koufeni a
manipulace s plamenem", ,,Nebezpedli pozdaru®.

Pozor! Nejvice nebezpecné jsou hoflavé kapaliny I. tiidy nebezpecnosti, které
maiji teplotu vzplanuti do 21 °C!

Zdasady pii manipulaci a skladovani tlakovych lahvi

flakové lahve se smi skladovat jen v uréenych skladech, které musi byt
chranény proti z&Gsahu nepovolanych osob, tzn. musi byt uzam&eny,
tlakové lahve musi byt chrdnény proti slune&nimu zdieni, povétrnostnim
vlivim a musi byt zgjistény proti padu,

na vstupnich vratech skladd musi byt umist&ny tabulky s ozna&enim druhu
plynu, ve skladu je ffeba na viditelném mist& umistit pokyny k obsluze,
prenosné hasici pristroje a oznaceni vychodu do volného prostoru,
manipulovat s tlakovymi lahvemi smi pouze pou&ené osoby,

pfi pouzivani tlakovych lahvi se musi provédét pravidelné kontroly t&snosti
ve Ih0té 1xza 3 mésice, a to v mistech mozného Uniku plynu (tzn. ve spojich)
- pomoci mydlového roztoku (voda + mydlo), houbickou se navingi
konfrolované misto, v pripadé tvorby bublinek dochdzi k Uniku plynu, je
treba uzavrit pfivod plynu z tlakové lahve a zajistit ut&snént.

prostory s vyskytem hoflavych kapalin musi byt oznaceny pfislusnymi
bezpelnostnimi tabulkami, napf. ,,Pozor — tlakové lahve*, ,,.Zdkaz koufeni a
manipulace s plamenem*, , Kyslik“, ,Acetylen* apod.

Pozorl Pri manipulaci a skladovdni tlakovych lahvi je tfreba dbdt zvysené
opatrnostil Je nutné zqjistit lahve proti pddu, dodriovat zdkaz koufeni a
manipulace s plamenem a upozornit na vyskyt tlakovych lahvi v daném
prostoru bezpecnostnimi tabulkami.

Zdasady pii svarovdani

svareCskeé prace smi provadét jen osoba s platnym svére&skym prokazem,
pred zahdjenim svafovdani se musi vyhodnotit mozné pozdrmi nebezpedi a
stanovit pozdrné bezpecnostni opatieni

musi se stanovit dalsi opatieni s ohledem na druh &innosti, prip. specifické
riziko svarecského pracovisté.



Svarovani tedy smi provddét pouze zpUsobilé osoby a musi se fidit vnitinim
predpisem spolecnosti pro svarecské prdce.

Zasady pri spalovdni hoflavych latek na volném prostranstvi
= jednd se napr. o spalovani vétvi, shrabaného listi apod.,
= pred zahdjenim spalovdni se musi stanovit opatfeni proti vzniku a sifeni
pozaru, musi se vzit v Uvahu:
- jak velké bude ohnisté a jak daleko bude od ostatnich budov,
- kolik osob se zUcastni akce,
- kolik osob bude ur¢eno jako preventivni pozarni hlidka apod.,
= z&sadni vliv pri pdleni na venkovnim prostranstvi bude mit smér a sila vétru,
* je zakdzano spalovani porostd!
* Je zakdzdno likvidovat odpad spdlenim na volném prostranstvil

Spalovani hoflavych Idtek na volném prostranstvi v&etné navrhovanych
opaffeni je nutno pfedem ozndmit Uzemné prislusnému  hasicskému
zachrannému sboru. Je to praktické opatfeni z toho divodu, kdy? nahodny
pozorovatel uvidi kouf a hasicUm ozndmi poZdr.

Lajisténi poZarni ochrany v dobé snizeného provozu a v mimopracovni dobé
= kazdy zaméstnanec, ktery opousti své pracovisté, je povinen provést
konfrolu zda je pracovisté v pozdmé nezdvadném stavu, tzn. zda jsou:

- odpojeny viechny elekirické spotfebice od elektrické sit& (netykd se
elektrickych spotrebicd, které musi byt v provozu i v mimopracovni
dobé),

- odpojena lokdini topidla (akumulaéni topidla) a jsou v pozdrné
bezpecném stavu (nezakryty hoflavymi IGtkami),

- zhasnuta viechna svétla a uzavieny plynové kohouty, ventily tlakovych
lahvi apod.,

- uzaviena a zajisténa okna a dvefe proti vniknuti nepovolanych osob.

4. Postup piri likvidaci pozaru

= kazdy, kdo zpozoruje pozdr, je povinen pokusit se poZdr uhasit viemi
dostupnymi prostredky,

= pokud pozdr nelze zlikvidovat, je tfeba okamizité ohldsit vznikly pozdr
Hasicskému zdchrannému sboru, tel. 150.

Pozor!l K haseni zarizeni pod el. proudem se nesmi pouzit voda, vodni ani
penove hasici pristroje ani pozdrni hydranty z divodu nebezpedi Urazu el.
proudem! Vodu také nelze pouiit pro haseni pozdrd hoflavych kapalin!

5. PoZarni poplach na pracovisti

= pozdmi poplach se vyhlasuje volanim ,,HORI*,

= Vvprostorech chranénych elektrickou pozdmi signalizaci se poplach
vyhlasuje stisknutim tlac¢itkového hidsice pozdru,

= VvSichni pfitomni jsou povinni fidit se pokyny odpovédné osoby a zachovat
klid a rozvahu,



= po prijezdu hasicU se vsichni podfidi pokyndm velitele zasahu.

Pozor! Pri evakuaci se smi pouZivat pouze vytahy, které jsou oznaceny tabulkou
EVAKUACNI VYTAH. Ostatni vytahy nelze pouZit (vzhledem k mozinému
preruseni doddvky elektrického proudu)!

TROJUHELNiK HORENI

K'tfomu, aby mohlo hofeni probihat je zapotfebi piitomnost ndsledujicich &initeld:

e hoflavéd latka - Iatky v pevném, kapainém a plynném skupenstvi, které za ur&itych
podminek reaguiji s oxidovadlem a tim se podili na rozvoji hoteni,

e oxidaéni ¢inidlo - nejCastéji vzdusny kyslik, ale patfi sem i latky kyslik uvolfiujici, dale
napf. chlor, nékteré kyseliny apod.,

e iniciaéni zdroj - plamen, jiskra, zdroje vzniklé pfeménou jiné energie na tepelnou (nap.
mechanickd, chemickd, svéteind nebo elektrickd energie)

Tyto tfi prvky tvofi tzv. trojihelnik hoFeni. Vylou¢ime-li jednu jeho stranu,
pak nemUze k poZzaru dojit. Oxidacni ¢inidlo (pfedevsim vzduch) a hoflavé 1atky
nelze témér nikdy vyloudit, takze:

e IniciaCni zdroje odstranime z prostoru, kde se nachdz hoflavd 1atka.
e Hoflavé Iatky odstranime z prostoru, kde se nachdz iniciaéni zdroje
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